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Comunidad de cuidado Golondrinas

Lugar

28 Febrero -2026
Fecha

Relaciébn de personas mayores que reciben seguimiento trimestral
Tema conforme a lo establecido en su respectivo Plan de atencién de

enfermeria., en la comunidad de cuidado Golondrinas.

En la Comunidad de Cuidado Golondrinas se lleva a cabo e
seguimiento trimestral a las personas mayores vinculadas al servicio, con
base en los lineamientos establecidos en sus respectivos Planes de
atencion de enfermeria (PAE).

Este proceso permite valorar los avances alcanzados en dimensiones
como la funcionalidad, el auto cuidado, la adherencia terapéutica, la
movilidad, el estado emocional y cognitivo, entre otros aspectos
segun las metas trazadas en el plan.

A través del seguimiento trimestral desde el area de Enfermeria nos
permite monitorear el estado de salud de las personas Mayores generar
nuevas estrategias de intervencion, y ajuste en el plan de cuidados.

Asi mismo el seguimiento trimestral es fundamental para garantizar e
bienestar y la calidad de vida de las Personas Mayores al realizar se
pueden identificar alteraciones en su estado de salud y con esta deteccion
prevenir complicaciones y mejorar resultados

Relacion Personas mayores con seguimiento Trimestral

N| Nombres 'y Documento Fecha de Responsable
Apellidos Seguimiento

1 |Aureliano Barrios 17084897 |6 Febrero-2026  Herbert Galvis Vargas

2 |Gloria Cecilia Garcia 39638146 [22Febrero-2026 [1€rPert Galvis Vargas

3 Luis Alfonso Mendoza 18504134 22 Febrero 2026 Herbert Galvis Vargas
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Nombre Cargo/Rol Firma
AURAJANETH ALARCON | n
CASTIBLANCO »
ENFERMERA JEFE 1 | \ on
kum opoery AL
Asistentes GLORIA JANNETH A2 o :&_
ZAMBRANO MONCADA | EI\FERMERA JEFE S—
{ s
DIANA MILENA OCHOA A
URREGO ENFERMERA JEFE — 5 G L
HERBERT GALVIS
VARGAS ENFERMERO .
Asistentes
.
ALVARO FERNEY COORDINADOR e ./’
CASTRO ( L
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos | Seguimiento trimestral Mavo 2026
de acuerdo a Jefes de enfermeria y
necesidad
Proxima
reunion N/A
Aura Janeth Alarcon Castiblanco- Gloria Janneth Zambrano
Elaboré

Moncada- Diana Milena Ochoa Urrego- Herbert Galvis Vargas




